
Bienvenue 

dans l’habitat de la 
grive de Bicknell

La grive de Bicknell fait partie 
de la vingtaine d’oiseaux  
à statut précaire au Québec. 
Une population habite ici, sur les sommets des monts 
Sutton, cachée dans les denses forêts d’épinettes et  
de sapins rabougris… loin des dérangements.

La grive de Bicknell ;  
un migrateur discret

De la taille d’un moineau, la grive de Bicknell est un 
oiseau migrateur qui niche en haute altitude, au sommet 
des denses forêts de conifères. Son plumage est discret, 
arborant des teintes de brun et d’olive sur le dos et sur 
la tête et de chamois tacheté sur le ventre. La grive de 
Bicknell charme par son chant flûté et mélodieux. 

Elle fréquente l’Est du Canada et le Nord-Est des États-Unis 
de mai à septembre, une période d’abondance d’insectes. 
Elle hiverne à Haïti, à Cuba ou en République dominicaine. 

La grive recherche la tranquillité pour élever ses petits, 
donc fuit les endroits trop fréquentés par l’humain.

Une espèce en péril 

La grive de Bicknell est une espèce jugée préoccupante 
au Canada et susceptible d’être désignée menacée ou 
vulnérable au Québec. 

La population de grives de Bicknell dans les monts  
Sutton est isolée et ne réunit qu’une dizaine d’individus,  
ce qui la rend très vulnérable. Si son habitat se dégrade  
le moindrement, ou si trop de gens circulent dans son  
aire de nidification, elle risque de disparaître de la région.
 

Voilà pourquoi votre excursion
en son territoire doit se faire 

dans le respect  
de l’environnement ! 

ACA



Je participe  
à la conservation  
de la grive  
de Bicknell
La grive de Bicknell est une espèce rare 
qui vient nicher dans les monts Sutton 
année après année.  Aidez-nous à conserver 
son habitat en appliquant ces règles bien 
simples.

Je reste dans les sentiers
La grive de Bicknell installe son nid 
loin des sentiers pour éviter d’être 
dérangée. Elle n’appréciera pas votre 
présence hors de ceux-ci. En restant 
dans les sentiers, vous évitez aussi de 
piétiner la végétation fragile et  
de perturber la faune.

Je me fais discret
Ne soyez pas bruyant. Cela pourrait effrayer la grive et 
toute la faune. En réduisant le ton de vos conversations, 
vous augmentez les chances d’entendre et de voir la vie 
trépidante de la forêt ! Un bon truc : marcher en petits 
groupes vous aidera à vous faire plus discrets.

Je fais de courtes pauses
La grive s’habitue au passage  
des randonneurs, mais est  
dérangée par ceux qui flânent 
longtemps aux points de vues. 
Vos arrêts brefs la gêneront  
beaucoup moins. 

Gare aux sommets !
La grive fréquente les zones les  
plus élevées de la montagne, 
comme le sommet Rond (Roundtop).  

Quand les feuillus laissent leur place 
aux épinettes, vous vous trouvez dans 
l’habitat de la grive de Bicknell.

L’habitat de la grive de Bicknell se trouve sur un territoire 
protégé par Conservation de la nature Canada. Corridor 
appalachien surveille l’état de la population et, avec ses 
partenaires, vous sensibilise à l’importance de préserver 
cette espèce rare.

Le Corridor appalachien est un organisme de 
conservation sans but lucratif qui a pour mission 
de protéger les milieux naturels de la région des 
Appalaches. Visitez www.apcor.ca ou appelez-nous 
au 450.242.1125 pour plus d’informations. 

Ce feuillet vous est présenté par le Corridor appalachien, en collaboration 
avec la Fondation de la faune du Québec, Environnement Canada et  
le Parc d’environnement naturel de Sutton.
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